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1. Актуальность 

В современных условиях актуальной является проблема обеспечения 

личностной, социальной самореализации и профессионального 

самоопределения детей. В этой связи на государственном уровне 

оказывается содействие в привитии здорового образа жизни, в связи с чем 

модернизация российской системы образования, высокие требования к 

уровню подготовки выпускников школы в условиях компетентностно - 

ориентированного подхода, введение новых образовательных стандартов 

обусловили необходимость формирования и развития здоровой будущей 

нации. Одним из основных направлений общего образования в 

соответствии с национальной образовательной инициативой «Наша новая 

школа», является проведение оздоровительных спортивных занятий, в том 

числе внеклассных, реализация профилактических программ, обсуждение 

с детьми вопросов здорового образа жизни - все это будет влиять на 

улучшение их здоровья. И в дальнейшем поможет осуществить переход от 

обязательных для всех мероприятий к индивидуальным программам 

развития здоровья школьников, а региональная целевая программа «Новая 

школа Югры» дает возможность на современном этапе  реализовать 

государственную политику в области здоровьесбережения молодого 

поколения. 

Требования сегодняшнего дня позволяют сочетать принципы 

комплексного всестороннего развития ребенка. Эти требования можно 

расценивать как социальный заказ. Создание условий, обеспечивающих 

совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической 

культуры в игровых ситуациях, привлечение родителей к развитию 

физических качеств детей, пропаганда здорового образа жизни, 

приобщение семьи к физкультуре и спорту. 

В связи с этим, Министерство спорта России подписало приказ 

№575 от 08июля 2014г. о государственных требованиях к уровню 
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физической подготовленности населения при выполнении нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного  комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Возрождение комплекса ГТО в образовательных организациях, сегодня 

является актуальным и принципиальным. Целью вводимого комплекса 

является дальнейшее повышение уровня физического воспитания и 

готовности людей, в первую очередь молодого поколения к труду и 

обороне. Именно так закладывался ранее, и будет закладываться сейчас 

фундамент для будущих достижений страны в спорте и обороне. Будучи 

уникальной программой физкультурной подготовки, комплекс ГТО 

должен стать основополагающим в единой системе патриотического 

воспитания молодежи. У всех, кто добровольно решит пройти испытание 

комплекс ГТО, есть одна общая черта, – целеустремлённость. Именно эта 

черта является наиболее важной для людей XXI века. Только 

целеустремлённые и физически подготовленные люди смогут добиться 

успеха в условиях конкуренции на рынке труда, а наша задача помочь им в 

этом, т.к. их достижения будут иметь не просто личностный, а социальный 

смысл.  

2. Отличительная особенность деятельности 

Поскольку комплекс ГТО является программной и нормативной 

основой системы физического воспитания различных групп населения 

Российской Федерации, который устанавливает государственные 

требования к физической подготовленности граждан Российской 

Федерации, включающие виды испытаний (тесты) и нормы, перечень 

знаний, навыков ведения здорового образа жизни, двигательных умений и 

навыков, значит каждый из нас будет иметь какое-то отношение к этому 

комплексу. 

Данный комплекс предусматривает подготовку к выполнению и 

непосредственное выполнение установленных нормативов населением 
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различных возрастных групп (от 6 до 70 лет и старше), а также 

участниками физкультурно-спортивных мероприятий. Все это можно 

реализовать через внеклассную работу учащихся и их родителей. 

Организуя внеклассную работу с учащимися школы,  выявил 

следующие  противоречия в системе внеклассной работы: 

- традиционные подходы к организации внеклассной работы не 

ориентированы на сотрудничество родителей, учащихся и педагогов по 

формированию здорового образа жизни; 

- в условиях одного образовательного учреждения не 

предусматривается  широкая популяризация сотрудничества родителей, 

учащихся и педагогов; 

- отсутствие у родителей и  детей с различной спортивной  и 

интеллектуальной подготовленностью установок на формирование 

здорового образа жизни через совместную деятельность.  

В связи, с чем возник вопрос, каким образом организовать внеклассную 

работу, чтобы способствовать развитию мотивации детей к занятиям 

физической культурой и спортом в целях оздоровления, развитию 

психофизических качеств детей и  пропаганда здорового образа жизни, 

тренировать к сдачи нормативов ГТО через приобщение семьи к занятиям 

физической культурой  и спортом. 

Для устранения данных противоречий ,  создан проект «Приобщение 

семьи к физической культуре и спорту в процессе совместной 

деятельности родителей, учащихся и учителей  образовательных 

организаций через участие в городской Спартакиаде имени А.И. Исаевой».  

Содержательной формой представления опыта является 

педагогический проект, который предусматривает: 

 - совместную подготовку и проведение спортивных мероприятий в 

рамках городской Спартакиады  на основе  сотрудничества родителей, 

учителей и учащихся; 
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- апробирование и создание банка данных спортивных мероприятий, 

способствующих формированию мотивации участников проекта к 

занятиям физической культурой и спортом в целях оздоровления; 

 - организацию сетевого взаимодействия со всеми муниципальными 

учреждениями по содействию формирования здорового образа жизни. 

Педагогический проект  помогает решить очень важную  проблему: как 

посредством организации внеклассной работы  сформировать мотивацию 

участников проекта  к   занятиям физической культурой и спортом в целях 

оздоровления и потребности  семьи к развитию физических качеств детей, 

подготовить участников проекта к выполнению и непосредственное 

выполнение установленных нормативов комплекса ГТО.  

3. Цели и задачи  

Таким образом, учитывая государственный заказ и оздоровительную 

направленность, нами при разработке данного проекта была 

поставлена цель: 

- повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья, всестороннем развитии 

личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в 

осуществлении физического воспитания населения в процессе совместной 

деятельности родителей, учащихся и учителей  образовательных 

учреждений  через участие в  городской Спартакиаде  им. А.И. Исаевой. 

Для этого необходимо было решить следующие задачи: 

- повышение  мотивации участников проекта к занятиям физической 

культурой и спортом в целях оздоровления; 

- увеличение числа учащихся, учителей и родителей, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом; 

- повышение уровня физической подготовленности, продолжительности 

жизни граждан; 
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-формирование у названных слоев населения осознанных потребностей в 

систематических занятиях физической культурой и спортом, ведении 

здорового образа жизни; 

- повышение общего уровня знаний населения о средствах, методах и 

формах организации самостоятельных занятий физической культурой и 

спортом; 

- использование во внеклассной работе дифференцированного подхода на 

основе индивидуальных особенностей детей; 

- создание партнёрских отношений с родителями, учащимися и учителями 

образовательных учреждений. 

4.  Основное содержание  

Современными педагогами Э. И. Арагофской,  В. Д. Резанова  

«Физиология   и   физкультура», Е. Н. Вавиловым «Учите прыгать, бегать, 

лазить, метать», З. А. Веселой «Игра принимает всех», В. Т. Гришиным 

«Игры с мячом и ракеткой», А. А. Ермак «Организация физкультурного 

досуга», А. В. Кенеман, Д. В. Хухлаевой «Теория и  методика  физического  

воспитания детей дошкольного и школьного возраста», М. Ф. Литвиновой  

«Русские народные подвижные игры», а также по утверждению 

отечественных педагогов Е. Н. Водовозовой, П. Ф. Каптерева, П. Ф. 

Лесгафта,  Е. А. Покровского, К. Д. Ушинского и др., подвижные игры 

являются наиболее эффективным средством физического воспитания. В 

ней проявляется творческая инициатива играющего, выражающаяся в 

разнообразии действий, согласованная с коллективными действиями. 

Подвижные игры, построенные на движениях, требующих большой 

затраты энергии (бег, прыжки и др.), усиливают обмен веществ в 

организме. Они оказывают укрепляющее действие на нервную систему 

ребёнка, способствуют созданию бодрого настроения у детей. Активные 

движения повышают устойчивость ребенка к заболеваниям, вызывая 

мобилизацию защитных сил организма, способствует улучшению питания 
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тканей, формированию скелета, правильной осанки и повышению 

иммунитета к заболеваниям. Во время подвижных игр у детей 

совершенствуются движения, развиваются такие качества, как 

инициативность и самостоятельность, уверенность и настойчивость. Они 

приучаются согласовывать свои действия и даже соблюдать определенные 

правила.  

Анализ показателей здоровья, физического и двигательного развития 

детей школьного возраста в последние годы свидетельствует о тревожных 

тенденциях. По данным Е.Н. Вавиловой, Н.А. Ноткиной, М.А. Правдовой, 

Ю.К. Чернышенко, В.И. Усакова от 30% до 40% детей школьного возраста 

имеют низкий уровень двигательной активности. Причины этого кроются 

в современном образе жизни. Психологи, педагоги, медики отмечают 

общую тенденцию для детских учреждений - снижение двигательной 

активности детей (Ю.Ф. Змановский, М.А. Рунова, С.Б. Шарманова, А.И. 

Федоров), а для ребенка потеря в движениях - это потеря в здоровье, 

развитии, знаниях.  

Вопрос организации здорового образа жизни — это вопрос активного 

образа жизни человека, направленного на профилактику болезней и 

укрепление здоровья. 

Понятие «здоровый образ жизни» однозначно пока ещё не определено. 

Представители философско-социологического направления рассматривают 

здоровый образ жизни как глобальную социальную проблему, составную 

часть жизни общества в целом. 

В психолого-педагогическом направлении здоровый образ жизни 

рассматривается с точки зрения сознания, психологии человека, 

мотивации. Имеются и другие точки зрения (например, медико-

биологическая), однако резкой грани между ними нет, так как они 

нацелены на решение одной проблемы — укрепление здоровья 

индивидуума.  
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Современные подходы по организации внеклассной работы через 

проведение городской Спартакиады им. А.И. Исаевой с привлечением 

родителей, учащихся и учителей  позволяют комплексно формировать и 

реализовывать в полном объеме «систему» по изменению отношения к 

своему здоровью и здоровью близких людей. 

Совместно с инициативной группой родителей,  учащихся и педагогов,  

разработано  Положение о Спартакиаде им. А.И. Исаевой, в котором 

отражена идея системного подхода к организации внеклассной работы с 

привлечением всех заинтересованных сторон. (Приложение № 1). 

Положения по видам соревнований, входящих в Спартакиаду 

разработаны инициативной группой родителей, учащихся и педагогов. 

(Приложения №№ 2 – 10). 

Благодаря активной внеклассной работе в рамках Спартакиады,  МБОУ 

«СОШ № 2 им. А.И. Исаевой» неизменно является победителем и 

призером городской Спартакиады учащихся общеобразовательных 

учреждений. Учащиеся школы – многократные  участники и  призёры 

зональных и окружных соревнований школьников «Олимпийская юность 

Югры».  

Мною подготовлено  138 призеров и победителей городских и 

окружных соревнований по мини-футболу, баскетболу, лыжным гонкам, 

волейболу, легкой атлетике, олимпиад по физической культуре. 

Деятельность по проекту обеспечила: 

1) стабильно высокое качество ЗУН  по физической культуре  (от 82% до 

95%); 

2) высокий уровень физической и умственной работоспособности; 

3) укрепление здоровья; 

4)  высокую результативность урочной и внеурочной деятельности: 

призовые места на  муниципальном этапе Всероссийской олимпиады 

школьников, в финальном этапе соревнований по легкоатлетическому 
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четырёхборью   Спартакиады школьников Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Олимпийская юность Югры»; 1-е место в 

Четвертом открытом Чемпионате России по  универсальному марафону 

среди образовательных учреждений  Уральского федерального округа в 

заочном туре по направлению «Теоретическая подготовка»; 

5) поступление выпускников в Высшие учебные заведения по 

специальности физическая культура и спорт; 

 6) выполнение нормативных требований по видам спорта (24 спортсмена 

– разрядника); 

7) подготовка участников проекта к выполнению и непосредственное 

выполнение установленных нормативов комплекса ГТО. 

 

Любому обществу нужны здоровые люди, и задача состоит в том, 

чтобы привить желание вести здоровый образ жизни, регулярно 

заниматься физической культурой и спортом. Поэтому считаю, что 

созданная система внеклассной работы через проведение Спартакиады с 

участием обучающихся, родителей и педагогов образовательных 

учреждений помогает развитию личности с активной гражданской и 

жизненной позицией, подготовке участников проекта к выполнению 

нормативов комплекса ГТО. 

5. Ресурсы 

Временные - проект является долгосрочным.  

Информационные - сбор, обработка, анализ информации, нужной для 

реализации проекта, его трансляция в учебном заведении и за его 

пределами. Интеллектуальные - владение учителем системой внеклассной 

работы с родителями,  учащимися и учителями, здоровьесберегающей и 

другими современными технологиями,  знаниями возрастной психологии и 

физиологии  учащихся. 
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Человеческие (кадровые) - подготовка педагогических работников, 

призванных обеспечить внедрение проекта, обучающиеся школы и их 

родители,  заинтересованные в реализации проекта. 

Организационные ("административный" ресурс) - создание 

инициативной  группы по реализации проекта. 

Материально - технические - оснащенные спортивные залы, 

футбольные поля, баскетбольные и волейбольные площадки. 

6. Партнёры 

В реализацию проекта включены учащиеся 2-11 классов 

муниципальных бюджетных образовательных учреждений города: 

«Средняя общеобразовательная школа № 8», «Средняя 

общеобразовательная школа № 3», «Средняя общеобразовательная школа 

№ 10 с углубленным изучением отдельных предметов», «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 им.    А.И. Исаевой», «Средняя 

общеобразовательная школа  № 13», «Средняя общеобразовательная 

школа №14», педагоги школ,  родители обучающихся данных 

образовательных учреждений. 

7. Целевая аудитория 

Проект рассчитан на совместную деятельность учащихся 2-11 классов 

образовательных учреждений города,  их родителей, учителей. Проект 

предполагает количество участников Спартакиады от 120 и выше 

участников. Для участия в Спартакиаде проводится отборочный этап в  

пределах образовательного учреждения. 

8. План реализации проекта 

 Этапы: 

 I этап – мотивационный.  

 Сроки реализации: 2019-2020. 

- изучение нормативных документов и методических рекомендаций по 

проведению спортивно-массовых мероприятий; 
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- создание банка локальных актов;  

- изучение опыта работы учителей по внеклассной работе с детьми разных 

возрастных категорий, анализ литературных источников; 

- выявление актуальности выбранного направления; 

- оценка кадрового потенциала и материально-технического оснащения; 

- подготовка необходимых методических материалов; 

- проведение работы с родителями, учащимися и учителями  по 

организации Спартакиады;  

- определение целей и задач Спартакиады; 

- разработка положений по видам  Спартакиады; 

- создание сетевого взаимодействия с учреждениями физкультурно-

спортивной направленности; 

- разработка графика проведения соревнований в рамках Спартакиады. 

 

II этап  - деятельностный.  

Сроки реализации: 2019-2024 гг. 

- создание условий для проведения соревнований по видам Спартакиады; 

- организация собрания с представителями команд – участников по 

условиям проведения Спартакиады; 

- проведение соревнований по видам Спартакиады; 

- промежуточный анализ и корректировка организационной деятельности; 

- подведение промежуточных итогов  по этапам Спартакиады (учебным 

годам); 

- анкетирование и анализ предложений  участников проекта; 

- проведение собрания инициативной группы родителей, детей, учителей 

по анализу проведения, изменения и  дополнения видов Спартакиады; 

- взаимодействие со средствами массовой информации города. 

 

III этап  - аналитический. 
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Сроки реализации: 2024 г. 

- подведение итогов проекта. 

 

9. Ожидаемые результаты 

1. Разработка  положения по проведению Спартакиады. 

2. Наличие методического обеспечения проекта (положения по видам 

Спартакиады, правила соревнований, анкета, рекомендации по 

ведению здорового и безопасного образа жизни). 

3. Создание сетевого взаимодействия с образовательными учреждениями 

и учреждениями физкультурно-спортивной направленности. 

4. Создание партнёрских отношений с родителями, учащимися и 

учителями образовательных учреждений. 

5. Использование во внеклассной работе дифференцированного подхода с 

учётом индивидуальных особенностей детей. 

6. Повышение мотивации участников проекта к занятиям физической 

культуры и спортом. 

7. Формирование компетенции ведения здорового и безопасного образа 

жизни.  

8. Подготовка участников проекта к сдаче нормативов комплекса ГТО. 

 

Предполагаемые эффекты: 

Считаю, что внеклассная работа в процессе совместной деятельности 

родителей, учащихся и учителей  образовательных учреждений  через 

участие в  городской Спартакиаде  им. А.И. Исаевой позволит: 

- приобщить  участников проекта к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом;  

- развить коммуникативную компетентность и другие социальные навыки; 

- приобрести  соревновательный  опыт  для адекватной самооценки и 

социальной адаптации в жизни; 
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- приобщить родителей, учащихся и учителей к сотрудничеству; 

- приобрести учащимся опыт общения со взрослыми; 

- распространить опыт работы; 

- повысить имидж образовательного учреждения. 

10. Перспективы дальнейшего развития проекта 

Проект имеет перспективу дальнейшего развития, так как 

национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» 

определила одним из основных направлений  сохранение  и развитие 

здоровья молодежи, а главную задачу современного образовательного 

учреждения видит в приобщении обучающихся к здоровому образу жизни. 

Предполагается привлечение большего количества образовательных 

учреждений города для участия в Спартакиаде, увеличение численности 

участников  проекта.  

Планируется введение интеллектуальных игр в программу 

Спартакиады.  
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Приложение № 1 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Спартакиады  им. А.И. Исаевой среди учащихся,  

родителей   и     учителей  образовательных учреждений города 

 

1. Общие положения 

1.1.Спартакиада имени А.И. Исаевой  (далее - Спартакиада) 

проводится  среди учащихся, родителей, учителей образовательных 

учреждений города Нефтеюганска с целью популяризации активного, 

здорового отдыха и привлечения педагогов,  учеников и  их родителей  к  

занятиям физической культурой и спортом.  

1.2. Задачи проведения Спартакиады: 

- повышение мотивации участников проекта  к  занятиям  физической  

культуры и спортом; 

 - пропаганда здорового и безопасного образа жизни, приобщение 

семьи к занятиям физической культурой и спортом. 

   1.3. Спартакиада проводится в пять этапов: 2019-2020, 2020-2021, 

2021-2022, 2022-2023, 2023-2024 учебные годы. Подведение итогов  

каждого этапа проводятся в мае, по окончании учебного года. Подведение 

итогов всей Спартакиады – в мае 2024 года.  

2.   Руководство проведением Спартакиады 

Общее руководство проведением Спартакиады осуществляет 

руководитель  и методическое объединение   учителей физической 

культуры МБОУ «СОШ № 2 им. А.И. Исаевой». 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А., учитель   физической   

культуры   МБОУ  «СОШ № 2 имени А.И. Исаевой»; 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г, учитель   физической   культуры   

МБОУ   «СОШ № 2 имени А.И. Исаевой»; 

Судейская бригада: Володина Л.А, учитель физической культуры; 
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Кибанов А.Ю, учитель физической культуры; 

Прокаев В.В, учитель физической культуры. 

 

3.  Сроки и место проведения 

Спартакиада проводится в пять этапов. Каждый этап Спартакиады 

рассчитан на период учебного года. Соревнования одного этапа 

Спартакиады проводятся с сентября  по май,  согласно календарного 

плана,  утвержденного на заседании методического совета учителей 

физической культуры МБОУ «СОШ № 2 им. А.И. Исаевой».  

Место проведения соревнований по видам Спартакиады назначается в 

зависимости от специфики вида спорта и условий проведения.  

4. Программа соревнований 

Спартакиада проводится по девяти видам спорта: 

-футбол (сентябрь); 

-дартс (октябрь); 

- шашечный турнир (ноябрь); 

-баскетбол (декабрь); 

-стрельба из пневматической винтовки (январь); 

-настольный теннис (февраль); 

-весёлые старты (март); 

-волейбол (апрель); 

-легкоатлетическое четырехборье  (май). 

1. Футбол: соревнования проводятся  в сентябре на стадионе МБОУ 

«СОШ № 2 им. А.И. Исаевой». Состав команды: 10 человек - 3 учителя; 4 

ученика; 3 родителя. В поле не менее 2-х  учителей, не менее 2-х 

родителей, не более 3-х учеников.   

2. Дартс: соревнования проводятся в октябре  в спортивном зале МБОУ  

«СОШ № 2 им. А.И. Исаевой».  Состав команды: 10 человек -  2 учителя 

(1+1), 4 ученика (2+2), 4 родителя (2+2).  
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3. Шашечный турнир: соревнования проводятся в ноябре в шахматном 

клубе «Белая ладья».  Состав команды: 10 человек - 2 учителя (1+1), 4 

ученика (2+2), 4 родителя (2+2). 

4. Баскетбол: соревнования проводятся  в декабре  во  Дворце спорта 

«Сибиряк». Состав команды:  10 человек - 3 учителя, 4  учащихся, 3 

родителя. В поле не менее 2-х учителей, не более 2-х учащихся, не менее 1 

родителя.  

5. Стрельба: соревнования проводятся  в январе  в стрелковом тире 

городского отделения ДОСААФ.  Состав команды: 2 учителя (1+1), 4 

ученика (2+2), 4 родителя (2+2).   

6. Настольный теннис: соревнования проводятся  в феврале  в 

спортивном комплексе «Олимп».  Состав команды: 5 человек - 1 учитель,       

2 учащихся (1+1),  2 родителя (1+1).  

7. Весёлые старты: соревнования проводятся  в марте  в  спортивном 

комплексе «Олимп». Состав команды:  10 человек - 2 учителя (1+1),  4 

ученика (2+2), 4 родителя (2+2). 

8. Волейбол: соревнования проводятся  в апреле  во  Дворце спорта 

«Сибиряк». Состав команды:  10 человек - 2 учителя (1+1), 4 ученика 

(2+2), 4 родителя (2+2). 

9. Легкоатлетическое четырехборье: соревнования проводятся  в мае   

на городском стадионе «Нефтяник». Состав команды: 10 человек - 2 

учителя (1+1), 4 ученика (2+2), 4 родителя (2+2). 

5. Участники Спартакиады 

В Спартакиаде принимают участие учащиеся, родители и учителя  

средних общеобразовательных школ: МБОУ «СОШ № 13», МБОУ «СОШ 

№ 2 имени А.И. Исаевой», МБОУ «СОШ № 3», МБОУ «СОШ № 10 с 

углублённым изучение отдельных предметов». 

6.  Определение победителей и призеров Спартакиады 
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Победители и призёры каждого этапа  Спартакиады определяются по 

наименьшей сумме очков - мест, набранных во всех видах соревнований 

одного этапа  Спартакиады.  В случае равенства очков, предпочтение 

отдается командам, имеющим больше первых, затем вторых мест и т.д.  

Победители и призёры пяти этапов Спартакиады определяются по 

наименьшей сумме итоговых очков каждого этапа. 

7. Награждение 

Призёры  каждого  этапа Спартакиады в командном зачёте 

награждаются  грамотами. Победитель каждого из пяти этапов 

Спартакиады награждается грамотой и переходящим Кубком с 

обозначением команды-победителя (гравировка).  

Призёры Спартакиады в абсолютном зачёте награждаются именными 

дипломами, победитель – дипломом и Кубком с обозначением всех 

команд-победителей по этапам Спартакиады (за пять лет). 

8. Финансирование 

Все расходы, связанные с проведением  Спартакиады,  несёт 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 имени А.И. Исаевой». 

9. Заявки 

Заявки по видам спорта, утверждённые руководителем 

образовательного учреждения и подписанные медицинским работником 

данного учреждения, подаются в день соревнований. 
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Приложение №2 

Положение 

о проведении соревнований по футболу в рамках этапа Спартакиады  

им. А.И. Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей   

образовательных учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие футбола.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек - 3 учителя, 4 ученика, 3 родителя.  

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___сентября___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: стадион  МБОУ «СОШ № 2 имени А.И. Исаевой»  

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований. Соревнования проводятся по 

международным правилам ФИФА по мини-футболу. 

Продолжительность игры:  - два тайма по 15 минут общего времени. 

Перерыв – 5 минут. 

6.Определение победителей 

Команды – победители и призёры определяются по наибольшей сумме 

очков, набранных в проведенных матчах по круговой системе.   

6. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 

7. Финансирование 

Расходы, связанные с проведением соревнований возлагаются на 

администрацию МБОУ  «СОШ №2 им. А.И. Исаевой»  

Вопросы, не предусмотренные данным положением, рассматриваются 

главным судьей и организаторами соревнований 
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Приложение №3 

Положение 

о проведении соревнований по дартсу в рамках этапа Спартакиады  

им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей  образовательных 

учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие дартса.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек: 2 учителя (1 женщина + 1 мужчина); 4 

ученика (2 девушки + 2 юношей), 4 родителя (2 женщины + 2 мужчины).  

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___октября___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: спортзал  МБОУ «СОШ № 2 имени А.И. Исаевой»  

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований.  

Соревнования проводятся по следующей системе: каждый игрок 

команды имеет право на 5 подходов по 3 броска, определяется сумма 

набранных очков каждого игрока. Команды обязаны быть одеты в форму 

одной цветовой гаммы. Один и тот же игрок не может играть за разные 

команды в одном турнире и быть зарегистрированным в заявках разных 

команд. В случае несоответствия участников команды по заявке, команда 

дисквалифицируется.  

6.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

всеми членами команды.  

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №4 

Положение 

о проведении соревнований по шашкам в рамках этапа Спартакиады 

им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей  образовательных 

учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие шашек.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек: 2 учителя (1 женщина + 1 мужчина); 4 

ученика (2 девушки + 2 юношей), 4 родителя (2 женщины + 2 мужчины).  

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___ноября___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: шахматный клуб «Белая ладья».  

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований.  

Соревнования проводятся по правилам, установленным Шашечным 

кодексом 2003 года в рамках проведения командного первенства. 

6.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

всеми членами команды.  

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №5 

Положение 

о проведении соревнований по баскетболу в рамках этапа Спартакиады  

им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей  образовательных 

учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие баскетбола.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек - 3 учителя, 4 ученика, 3 родителя.  

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___декабря___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: ДС «Сибиряк».  

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований. Соревнования проводятся по  

официальным международным правилам, установленным ФИБА 2010 

года, по круговой системе. Команды обязаны быть одеты в форму одной 

цветовой гаммы. 

Продолжительность игры:  - два тайма по 15 минут общего времени. 

Перерыв – 5 минут. 

6.Определение победителей 

Команды – победители и призёры определяются по наибольшей сумме 

очков, набранных в проведенных матчах по круговой системе.   

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №6 

Положение 

о проведении соревнований по стрельбе из пневматической винтовки в 

рамках этапа Спартакиады им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и 

учителей  образовательных учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие стрелкового вида спорта.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек: 2 учителя (1 женщина + 1 мужчина);       

4 ученика (2 девушки + 2 юношей), 4 родителя (2 женщины + 2 мужчины).  

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___января___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: стрелковый тир городского отделения ДОСААФ. 

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований.  

Стрельба производится из положения стоя из спортивной 

пневматической винтовки МР-512, пулями типа "ДЦ" в режиме: 3 пробных 

и 5 зачетных выстрелов по мишени № 6 с дистанции 6 м. 

За неявку команды на соревнования, а также за нарушение техники 

безопасности ей засчитывается поражение. 

6.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

всеми членами команды.  

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №7 

Положение 

о проведении соревнований по настольному теннису в рамках этапа 

Спартакиады им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей   

образовательных учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие настольного тенниса.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 5 человек: 1 учитель, 2 ученика (1 девушка + 1 

юноша ), 2 родителя (1женщина + 1 мужчина). 

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___февраля___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: СК «Олимп». 

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований.  

Соревнования проводятся по  правилам, установленным 

Международной Федерацией настольного тенниса 2009г., по круговой 

системе. Командный матч состоит из пяти  одиночных встреч  и 

проводится до трех побед, одержанных одной из команд. 
6.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

всеми членами команды.  

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №8 

Положение 
о проведении соревнований  «Веселые старты»  

в рамках Спартакиады им. А.И.Исаевой среди обучающихся, родителей 

и учителей  образовательных учреждений. 

1.Цели и задачи 

-Пропаганда физической культуры и спорта, как средство укрепления 

здоровья школьников. 

-Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, 

творческого    мышления. 

-Воспитание «здорового духа соперничества». 

2.Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3.Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

Состав команды: 10 человек - 2 учителя (1 женщина + 1 мужчина), 4 

ученика (2 девушки + 2 юношей), 4 родителя (2 женщины + 2 мужчины).  

4.Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  __ марта ___г, начало соревнований в  12:00. 

Место проведения: Спортивный комплекс «Олимп».  

5.Заявки 

Заявки установленного образца подаются в сроки определенные 

Регламентом спартакиады. 

6.Программа соревнований: 

Эстафета № 1. Построение в колонну «по одному». Первый участник 

прыжками на гимнастическом мяче (диаметр 45 см.), начинает 

продвижение вперед до стойки, огибает ее и возвращается обратно тем же 

способом, за линией финиша предает мяч второму участнику и т.д. 

            Примечание: судьи-секундометристы определяют время по 

последнему участнику. Расстояние до стойки 15 м. За продвижение без 

прыжков – штраф 2 сек. 

Эстафета № 2. Построение в колонну «по одному». В руках у первого 

участника два гимнастических обруча. Он кладет один обруч и становится 

в него, затем на расстояние вытянутой руки второй и перепрыгивает в него 

и так, перекидывая обручи и перепрыгивая из одного в другой, 

продвигается до стойки, вокруг нее и обратно. За линией финиша передает 

эстафету следующему и т.д. 
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Примечание: судьи-секундометристы определяют время по 

последнему участнику. Расстояние до стойки 15 м. За касание поверхности 

пола ногой вне обруча – штраф 2 сек. 

Эстафета № 3. Построение в колонну «по одному». Мальчик удерживает 

три мяча – 2 руками и одно бедрами. В таком положении он должен 

проскакать до стойки, вокруг нее и обратно. За линией финиша мальчик 

предает мячи следующему участнику. Второй-пятый участники 

выполняют то же задание. При пресечении линии финиша пятым 

участником, девочка начинает продвижение вперед, перепрыгивая через 

обруч как через скакалку (прыжки через шаг). Так она двигается до стойки, 

вокруг нее и обратно. За линией финиша передает инвентарь следующей 

участнице и т.д. 

Примечание: судьи-секундометристы определяют время по последнему 

участнику. 

Расстояние до стойки 15 м. За удержание одновременно 3 мячей руками у 

мальчиков и продвижение без прыжков у девочек – штраф по 2 сек. 

Эстафета № 4. Построение в колонну «по одному». Первый мальчик 

принимает положение «каракатица», опираясь на руки и ноги лицом вверх. 

По сигналу судьи начинает продвижение вперед до стойки, при этом гонит 

ногами баскетбольный мяч, обратно бегом, мяч в руках. За линией финиша 

передает мяч следующему участнику. Второй-пятый участники выполняют 

то же задание, при этом последний передает мяч девочке, у которой в 

руках обруч. Она бежит спиной вперед и обручем катит по полу мяч до 

стойки и обратно. Передает весь инвентарь следующей участнице и т.д. 

Примечание: судьи-секундометристы определяют время по последнему 

участнику. Расстояние до стойки 15м. Баскетбольный мяч № 5. 

Эстафета № 5. Построение парами. Участники первой пары принимают 

положение стоя на одной ноге, вторая нога согнута в колене и запрокинута 

в обруч. Оба держат обруч одной рукой. В таком положении (каждый 

участник на одной ноге) они выполняют продвижение до стойки. Обратно 

возвращаются бегом, держа обруч руками. За линией финиша передают 

инвентарь следующей паре и т.д. 

Примечание: судьи-секундометристы определяют время по последнему 

участнику. Расстояние до стойки 15м. За продвижение в отличном от 

указанного положении – штраф 2 сек. 

7.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наименьшей сумме очков, 

набранных в эстафетах.  

8.Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призеров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №9 

Положение 

о проведении соревнований по волейболу в рамках этапа Спартакиады 

им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и учителей   

образовательных учреждений. 

 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие волейбола.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек: 2 учителя, 4 ученика, 4 родителя. 

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___апреля___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: ДС «Сибиряк».  

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований. Соревнования проводятся по  

официальным международным правилам, установленным ФИВБ  2009-

2011 года, по круговой системе. Команды обязаны быть одеты в форму 

одной цветовой гаммы. 

6.Определение победителей 

Команды – победители и призёры определяются по наибольшей сумме 

очков, набранных в проведенных матчах по круговой системе.   

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №10 

Положение 

о проведении соревнований по легкоатлетическому четырёхборью в 

рамках этапа Спартакиады им. А.И.Исаевой  среди учащихся, родителей и 

учителей  образовательных учреждений. 

1.Цели и задачи 

 Развитие массового любительского спорта. 

 Популяризация и дальнейшее развитие легкой атлетики.  

 Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи  к занятиям 

физкультурой и спортом. 

2. Руководство соревнованиями 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляется 

главным судьёй Спартакиады, судейство соревнований возложено на 

учителей физической культуры образовательных учреждений. 

Главный   судья   соревнований   -  Ященко Е.А. 

Главный секретарь   - Черныш Н.Г.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются по одной сборной команде от каждого 

образовательного учреждения, участвующего в Спартакиаде.  

  Состав команды: 10 человек: 2 учителя, 4 ученика, 4 родителя. 

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся  ___мая___ года. 

Начало соревнований в  12:00.  

Место проведения: стадион «Нефтяник». 

5. Заявки и условия проведения 

Заявки установленного образца с допуском врача подаются в 

секретариат в день соревнований. Соревнования проводятся по  

официальным международным правилам, установленным ИИАФ-ВФЛА. 

Программа четырёхборья: 

1. Бег 60 м. 

2. Метание мяча 150 гр. 

3. Прыжок в длину с разбега. 

4. Эстафета 10Х 50метров. 

Команды обязаны быть одеты в форму одной цветовой гаммы. 

6.Определение победителей 

Команда победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

участниками соревнований в каждом виде программы.  

7. Награждение 

Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками и 

дипломами. Участники команд - победителей и призёров награждаются 

медалями и  грамотами соответствующих степеней. 
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Приложение №11 

Результаты участия 

Таблица достижений учителей 2019-2020 год 
Дата Вид Место Участники 

Сентябрь 4 Спартакиада посвященная памяти 

А.И. Исаевой 

Футбол 

2 

Прокаев В.В., Ященко Е.А., 

Кибанов А.Ю. 

 

Октябрь  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Шашки  

2 

Ященко Е.А., Кибанов А.Ю, 

Ибашева Л.А., Миронова И.Ю.,  

Яковенко Л.П. 

Ноябрь  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Дартс  
2 

Кагарманова А.З., Ященко Е.А., 

Прокаев В.В, Ибашева Л.А, 

Черныш Н.Г., Миронова И.Ю, 

Кибанов А.Ю. 

Декабрь  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Настольный теннис  

1 

Ященко Е.А., Ибашева Л.А. 

Январь  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Волейбол 

1 

Прокаев В.В., Ибашева Л.А. 

Апрель  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Баскетбол  

1 

Ященко Е.А., Прокаев В.В,  

Кибанов А.Ю 

Май  Спартакиада посвященная памяти А.И. 

Исаевой 

Петанк  

3 

Ященко Е.А., Прокаев В.В, 

Ибашева Л.А, Черныш Н.Г., 

Миронова И.Ю, Кибанов А.Ю  

 

 

Таблица достижений учителей 2016-2017год 

Дата Вид Место Участники 

Сентябрь Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Футбол 

3 

Прокаев В.В., Ященко 

Е.А., Кибанов А.Ю. 

 

Сентябрь  38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Веселые старты» I 

.З., Ященко Е.А., 

Прокаев В.В, Володина 

Л.А, Черныш Н.Г., 

Миронова И.Ю, Кибанов 

А.Ю 

Сентябрь 38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Дартс» 
1 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В, Володина Л.А, 

Черныш Н.Г., Миронова 

И.Ю, Кибанов А.Ю  

Октябрь    Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 
3 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В, Володина Л.А, 
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Дартс  Черныш Н.Г., Миронова 

И.Ю, Кибанов А.Ю. 

Декабрь  Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Шашки  
3 

Ященко Е.А., Кибанов 

А.Ю, Ибашева Л.А., 

Миронова И.Ю.,  

Яковенко Л.П. 

Октябрь 38профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Боулинг» 1 

Коротаева Н.В. Ященко 

Е.А., Прокаев В.В, 

Володина Л.А, Черныш 

Н.Г., Миронова И.Ю. 

Незнайко Н.А. 

Декабрь 38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Волейбол » 
1 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В, Володина Л.А, 

Черныш Н.Г., Миронова 

И.Ю, Кибанов А.Ю  

Декабрь  38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Бадминтон» 

1 

Ященко Е.А., Володина 

Л.А. 

Март Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Волейбол 

1 

Прокаев В.В., Володина 

Л.А 

Март Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Баскетбол  

1 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В,  Кибанов А.Ю 

Апрель Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Настольный теннис  

1 

Ященко Е.А., Володина 

Л.А 

Апрель 

 

38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Стрельба» 

1 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В, Черныш Н.Г., 

Кибанов А.Ю 

Апрель Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Стрельба  
1 

Ященко Е.А., Евтушок 

А.П. Володина Л.А, 

Черныш Н.Г., Кибанов 

А.Ю , Миронова И.Ю. 

Май 38 профсоюзная спартакиада 

учителей 

«Петанк» 

5 

Ященко Е.А., Володина 

Л.А, Кибанов А.Ю 

Май   Спартакиада посвященная 

памяти А.И. Исаевой 

Петанк  
3 

Ященко Е.А., Прокаев 

В.В, Володина Л.А, 

Черныш Н.Г., Кибанов 

А.Ю  

Таблица достижений учеников 2015-2016 год 
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№ 
Дата Вид Место 

Участники, 

класс 

Преподава-

тель 

1. Сентябрь 

 

Школа безопасности 

 
 

 Прокаев В.В 

 

2. Сентябрь Президентские спортивные 

игры (2001-2002) 

Легкая атлетика 4 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

3 Сентябрь 

 

Президентские спортивные 

игры (1997-98) 

Легкая атлетика 2 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

4 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1999-2000) 

Легкая атлетика 2 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

5 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1997-98) 

Плавание 

4 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

6 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1999-2000) 

Плавание 

1 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

7 Октябрь Президентские спортивные 

игры (2001-2002) 

Плавание 

1 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Ященко Е.А , 

Прокаев В.В 

 

8 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1997-98) 

Стритбол (девочки) 

2 

4 девочки Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

9 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1997-98) 

Стритбол  (мальчики) 

1 

4 мальчика Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

10 Ноябрь  Легкоатлетический кросс  
1, 3 место 

Рафикова Е 4 

класс  

Черныш Н.Г 

11 Ноябрь  Веселые старты в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания 

3 место  

6 класс  Ященко Е.А 

12 Ноябрь  Веселые старты в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания 

2 место  

8 класс Ященко Е.А 

13 Декабрь  Президентские состязания 

«Многоборье» 
3 место  

4 класс Ибашева Л.А. 

14 Декабрь Шахматы  
3 место  

Паненышев  П 3 

класс 

Черныш Н.Г 

15 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
1 место  

Каримов Р 9 

класс  

Ященко Е.А 

16 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
1 место  

Димитриева С 9 

класс  

Кибанов Е.А. 

17 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
1 место  

Рязванов А 8 

класс 

Ященко Е.А 
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18 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 

Победитель  

2 место  

Рахматуллин Р 5 

класс 

Ященко Е.А 

19 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
Призер  

Золотухин В 8 

класс 

Ященко Е.А 

20 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Белова В 6 класс Ященко Е.А 

21 Декабрь  Олимпиада по физической 

культуре 
Призер  

Рахматуллин Р6 

класс  

Прокаев В В 

22  Олимпиада по физической 

культуре 
Призер  

11 класс 

Пожидаева  

Черныш Н.Г 

23 Февраль  Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

3 место  

6 класс Ященко Е.А 

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

1 место  

Садыгов Вагиф Ященко Е.А 

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

3 место  

Суровецкий 

Виктор  

Ященко Е.А 

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

3 место  

Белоыва 

Виктория 

Ященко Е.А 

24 Февраль  Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1место  

7 класс  Кибанов А.Ю. 

 Февраль  Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

2 место  

Алагирова 

Валерия  

Кибанов А.Ю. 

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

2 место  

Тимченко 

Дмитрий 

Кибанов А.Ю 

25 Февраль  Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1 место  

8 класс  Ященко Е.А 

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

3 место  
Баймурзаев 

Марсель  

Ященко Е.А   

 Февраль  Личное первенство по 

спортивному многоборью  

Всероссийских  соревнований 

2 место  

Артемкина 

Татьяна  

Ященко Е.А   
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школьников «Президентские 

состязания» 

 Февраль  Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

3 место  

5 класс  Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

26 Февараль  Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

юноши  

2 

5 Ященко Е.А 

27 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

1 

5 Ященко Е.А 

28 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

3 

6 Ященко Е.А 

29 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки, юноши  

1 

7 Кибанов А.Ю 

30 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

юноши  

1 

8 Ященко Е.А 

31 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

2 

8 Ященко Е.А 

32 Февараль Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

юноши  

 

10 Ященко Е.А 

33 Февараль Легкоатлетическое 

многоборье  
2 место 

Рафикова Е Черныш НГ 

34 Февараль Легкоатлетическое 

многоборье  
3 место  

Ерошкина А Черныш НГ 

35 февраль 24 спартакиада допризывной 

молодежи города 

Нефтеюганска 

2 место  

9-11 классы  Прокаев В В 

36 март Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
1 место  

10 класс  Ященко Е.А 

37 март Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
2 место  

8 класс  Ященко Е.А 

38 Апрель  Пионербол  1 место 1-4 класс Ибашева Л.А 
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38 Май  Эстафета  9 МАЯ 

3 место 

Сборная школы 

12 чел 

Учителя 

физической 

культуры 

1. Таблица достижений учеников 2016-2017 год  

№ 
Дата Вид Место 

Участники, 

класс 
Преподаватель 

1. Сентябрь 

 

Школа безопасности 

 1,1,1,1,2 

10 мальчиков, 6 

девочек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А  
 

2. Сентябрь Президентские спортивные 

игры (2002-2003) 

Легкая атлетика 

2 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Ященко Е.А , 

Прокаев В.В 

 

3 Сентябрь 

 

Президентские спортивные 

игры (2000-2001) 
Легкая атлетика 

1 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

4 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1998-1999) 

Легкая атлетика 

2 

10 мальчиков, 10 

девочек 

Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

5 Октябрь Президентские спортивные 

игры (2000-2001) 
Плавание 1 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

6 Октябрь Президентские спортивные 

игры (1998-1999) 
Плавание 

1 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

7 Октябрь Президентские спортивные 

игры (2002-2003) 

Плавание 

1 

8 мальчиков, 8 

девочек 

Ященко Е.А , 

Прокаев В.В 

 

8 Октябрь Президентские спортивные 

игры (2002-2003) 
Стритбол (девочки) 

1 

4 девочки Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

9 Октябрь Президентские спортивные 

игры (2002-2003) 
Стритбол  (мальчики) 3 

4 мальчика Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 
Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

10 

 

Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (2000-2001) 
Стритбол (девочки) 

1 

4 девочки Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

11 

 

Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (2000-2001) 
Стритбол  (мальчики) 

3 

4 мальчика Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

 

12 

Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (1998-1999) 
Стритбол (девочки) 

2 

4 девочки Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

 

13 

Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (1998-1999) 

Стритбол  (мальчики) 

1 

4 мальчика Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 

14 Ноябрь Волейбол в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников  

«Президентские состязания»  

3 

9 человек Ященко Е.А, 

Кибанов А.Ю 
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5-6 класс 

15 Ноябрь  Легкоатлетическое двоеборье 

1,2,3,3 

Петраков В , 

Цабут А. Ходжаев 

В. Садыкова А. 

Черныш Н.Г 

16 Ноябрь  Легкоатлетическое двоеборье 

1,2,3,1,2 

Рафикова Е. 

Ерошкина А.  

Малюгина 

В,Князев И. 

Саргсян А. 

Ященко Е.А 

17  

Ноябрь  

Чемпионата Школьной 

Баскетбольной лиги  
«КЭС – БАСКЕТ» сезона  

2014-2015 года. девушки 

 

2 место 

 

9 девочек 

Кибанов А.Ю 

18  

Ноябрь  

Чемпионата Школьной 

Баскетбольной лиги  
«КЭС – БАСКЕТ» сезона  

2014-2015 года. девушки 

 

2 место 

 

12 мальчиков 

Кибанов А.Ю 

19 Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (9-10кл) 
Стритбол (девочки) 

2место  

4 человека  Ященко Е.А 

20 Ноябрь  Президентские спортивные 

игры (9-10 кл) 

Стритбол  (мальчики) 

1 место 

4 человека Ященко Е.А 

21 Декабрь Президентские спортивные 

игры (1998-1999) 
общекомандное 

2 место 

20 человек Ященко Е.А 

 

22 Декабрь Президентские спортивные 

игры  (2000-2001) 

общекомандное 1 место 

20 человек Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 
Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

 

23 

Декабрь Президентские спортивные 

игры  (2002-2003) 

общекомандное 1 место 

20 человек Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 
Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

24 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Золотухин В. 9Г 

класс  

Ященко Е.А 

25 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Мясников А. 7 Б  

класс  

Прокаев В.В. 

26 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Фазлутдинова З. 

11  Б  класс  

Володина Л.А. 

27 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Золотухин В. 9Г 

класс  

Ященко Е.А 

28 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Мясников А. 7 Б  

класс  

Прокаев В.В. 

29 Декабрь Олимпиада по физической 

культуре 
призер 

Фазлутдинова З. 

11  Б  класс  

Володина Л.А. 

30 Январь Первенство города по 

баскетболу среди СОШ 
(7-8 девушки) 

1 место 

 

8 человек 

Кибанов А.Ю. 

Прокаев В.В. 

31 Январь Первенство города по 1 место  Кибанов А.Ю. 
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баскетболу среди СОШ 
(7-8 юноши) 

8 человек Прокаев В.В. 

32 Январь Первенство города по 

баскетболу среди СОШ 
(5-6 девушки) 

3 место 

 

8 человек 

Кибанов А.Ю. 

Прокаев В.В. 

33 Январь Первенство города по 

баскетболу среди СОШ 

(5-6 мальчики) 

2 место 

 

8 человек 

Кибанов А.Ю. 

Ященко Е.А. 

34 Январь Соревнования по плаванию 1-4 

класс 

1 место 

девочки 
1место  

команда 
3 место 

мальчики 

6 человек Черныш Н.Г. 

35  Февраль Соревнования по лыжным 

гонкам 
1 место 

2-4 класс (6 

человек) 

Черныш Н.Г. 

Володина Л.А. 

36 Февраль 

Март 

24 спартакиада допризывной 

молодежи города 

Нефтеюганска 

2 место  

7-11 классы  ( 8 

человек) 

Прокаев В В 

37 Март  Соревнования по шахматам 
2 место 

Паненышев Павел 

4 класс 

Черныш Н.Г 

38 Апрель Веселые старты в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания 

1 место  

8 класс (8 

человек) 

Кибаноа А.Ю. 

39 Апрель Веселые старты в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания 

1 место  

5 класс  (14 

человек) 

Ященко Е.А 

40 Апрель Веселые старты в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания 

2 место  

10 класс (14 

человек) 

Ященко Е.А 

Володина Л.А. 

41 Апрель Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1 место  

5класс (14 

человек) 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 
Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

42 Апрель Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

3 место  

6 класс (14 

человек) 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 
Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

43 Апрель Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1 место  

8 класс  (14 

человек) 

Кибанов А.Ю 

44 Апрель Многоборье в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1 место  

10 класс  (14 

человек) 

Ященко Е.А. 

Володина Л.А. 

45 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

1 

5 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А 
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«Президентские состязания» 

юноши  

46 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

1 

5 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А 

47 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

2 

8 класс (4 

человека) 

Кибанов А.Ю 

48 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки, юноши  

1 

8 класс (4 

человека) 

Кибанов А.Ю 

49 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

юноши  

1 

10 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А 

50 Апрель   Стритбол  в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

девушки 

3 

10 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А 

51 Апрель  Легкоатлетическое многоборье  2 место Братцева Лиза Черныш НГ 

52 Апрель Легкоатлетическое многоборье  
3 место  

Ерошкина 

Ангелина 

Ященко Е.А. 

53 Апрель Легкоатлетическое многоборье  
2 место  

Рафикова 

Екатерина 

Ященко Е.А. 

54 Апрель   Соревнования  «Пять звезд» 
3 место 

4 класс (6 

человек) 

Черныш Н.Г. 

55 Апрель Настольный теннис 
муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

1 место 

5 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А. 

56 Апрель Настольный теннис 
муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

2 место 

6класс (4 

человека) 

Ященко Е.А. 

57 Апрель Настольный теннис 
муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

1 место 

7 класс (4 

человека) 

Кибанов А.Ю. 

58 Апрель Настольный теннис 
муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

1 место 

10 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А. 

59 Апрель Соревнования по шахматам 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

2 место 

5  класс (4 

человека) 

Ященко Е.А. 

Черныш Н.Г 

60 Апрель Соревнования по шахматам 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

1 место 

10 класс (4 

человека) 

Ященко Е.А. 

Черныш Н.Г 

61 Апрель Соревнования по шахматам 

муниципального этапа 
3 место 

6 класс (4 

человека) 

Прокаев В.В. 

Черныш Н.Г 



39 

 

«Президентские состязания» 

62 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
1 место  

5  класс (7 

человек) 

Ященко Е.А 

63 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
3 место  

8 класс (7 

человек) 

Кибанов А.Ю. 

64 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
1 место  

10 класс  (7 

человек) 

Ященко Е.А 

65 Май Соревнования по бадминтону 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

3 место 

6 класс (4 

человека) 

Прокаев В.В. 

Володина Л.А 

66 Май Соревнования по бадминтону 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

2 место 

7 класс 

(2человека) 

Прокаев В.В. 

Володина Л.А 

67 Май Соревнования по бадминтону 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

3 место 

6 класс (2 

человека) 

Прокаев В.В. 

Володина Л.А 

68 Май Соревнования по бадминтону 

муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

3 место 

6 класс 

(2человека) 

Прокаев В.В. 

Володина Л.А 

69 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
1 место  

5 класс  Ященко Е.А 

70 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
3 место  

8 класс  Ященко Е.А 

71 Апрель  Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
1 место  

10 класс  Ященко Е.А 

 Апрель « Пять звезд» в зачет 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

3 место 

4 класс 6 человек Черныш Н.Г. 

72 март Мини-футбол 

«Президентские состязания»  
2 место  

8 класс  Ященко Е.А 

73 Май  Эстафета  9 МАЯ 

3 место 

Сборная школы 

12 чел 

Учителя 

физической 

культуры 

74 Май Окружные соревнования 

4,5 место 

Сборная школы 

40 человек 

Прокаев В.В. 

Ященко Е.А 

Кибанов А.Ю. 

Черныш.Н.Г 

Володина Л.А 

 
Итоговая таблица Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

2013-2014 учебный год 

 
№ Школа  Футбол  Дартс  Шашки  Баскет 

бол  

Теннис  Стрельба  Веселые 

старты 

Волей 

бол  

Много 

борье  

Сумма  Место  

1. СОШ 

№2 

1 1 1 1 2 1 3 1 4 15 1 

2. СОШ 

№3 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 34 4 

3. СОШ 

№10 

2 3 2 2 3 3 1 2 2 20 2 
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4. СОШ 

№13 

3 2 4 3 1 2 2 3 1 21 3 

 
 

Итоговая таблица Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

2014-2015 учебный год 

 
№ Школа  Футбол  Дартс  Шашки  Баскет 

бол  

Теннис  Стрельба  Веселые 

старты 

Волей 

бол  

Много 

борье  

Сумма  Место  

1. СОШ 

№2 

1 1 2 1 3 1 3 1 3 16 1 

2. СОШ 

№3 

2 3 1 2 2 3 1 3 4 21 2 

3. СОШ 

№10 

3 4 3 4 4 4 4 2 1 29 4 

4. СОШ 

№13 

4 2 4 3 1 2 2 4 2 24 3 

 

 

 

Итоговая таблица Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

2015-2016 учебный год 

 
№ Школа  Футбол  Дартс  Шашки  Баскет 

бол  

Теннис  Стрельба  Веселые 

старты 

Волей 

бол  

Много 

борье  

Сумма  Место  

1. СОШ 

№2 

2 1 2 2 2 1 3 1 1 15 1 

2. СОШ 

№3 

3 3 4 3 4 4 4 4 2 31 4 

3. СОШ 

№10 

1 4 1 1 3 3 1 2 4 20 2 

4. СОШ 

№13 

4 2 3 4 1 2 2 3 3 24 3 

 

 

Итоговая таблица Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

2016-2017 учебный год 

 
№ Школа  Футбол  Дартс  Шашки  Баскет 

бол  

Теннис  Стрельба  Веселые 

старты 

Волей 

бол  

Много 

борье  

Сумма  Место  

1. СОШ 

№2 

3 4 2 4 3 4 4 3 4 31 4 

2. СОШ 

№3 

5 5 6 5 5 5 6 5 5 47 5 

3. СОШ 

№10 

1 1 1 2 2 1 3 1 4 16 1 

4. СОШ 

№13 

6 6 5 6 6 6 5 6 6 52 6 
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5. СОШ 

№14 

4 2 4 1 4 3 2 4 2 26 3 

6. СОШ 

№8 

2 3 3 3 1 2 1 2 1 17 2 

 

 

Итоговая таблица Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

2017-2018 учебный год 

 
№ Школа  Футбол  Дартс  Шашки  Баскет 

бол  

Теннис  Стрельба  Веселые 

старты 

Волей 

бол  

Много 

борье  

Сумма  Место  

1. СОШ 

№2 

2           

2. СОШ 

№3 

5           

3. СОШ 

№10 

1           

4. СОШ 

№13 

6           

5. СОШ 

№14 

3           

6. СОШ 

№8 

4           

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица результатов  Спартакиады памяти А.И. Исаевой 

 
№ Школа  2013-2014  2014-2015 2015-2016  2016-2017 2017-2018 

1. СОШ №2 1 1 1 4  

2. СОШ №3 4 2 4 5  

3. СОШ №10 2 4 2 1  

4. СОШ №13 3 3 3 6  

5. СОШ №14 - - - 3  

6. СОШ №8 - - - 2  
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Футбол – сентябрь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дартс - октябрь 
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Шашки - ноябрь 
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Баскетбол - декабрь 
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Стрельба из пневматической винтовки – январь 
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Настольный теннис – февраль 
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Весёлые старты – март 
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Волейбол – апрель 
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Легкоатлетическое четырёхборье  - май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


